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Cette formation vise à former des professionnels qui : 
 

� Apportent un accompagnement et une aide individualisée dans les actes de la vie quotidienne à des 

personnes en situation de handicap ou de dépendance. 

� Etablissent une relation de qualité et les accompagnent dans des activités sociales ou de loisirs afin de 

prévoir ou rompre leur isolement. 

� Appréhendent leurs besoins et leurs désirs afin de leur apporter une réponse adaptée. 

� Ont un rôle d’éveil, d’encouragement et de soutien de la communication et de l’expression verbale. 

� Agissent au sein d’une équipe pluriprofessionnelle sous la responsabilité d’un travailleur social ou 

paramédical. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DIPLOME D’ETAT D’AIDE MEDICO 
PSYCHOLOGIQUE 

Le Diplôme d’Etat d’Aide Médico Psychologique atteste des compétences pour effectuer un 

accompagnement au quotidien des personnes âgées dépendantes ou handicapées 

DDDDDDDDEEEEEEEERRRRRRRROOOOOOOOUUUUUUUULLLLLLLLEEEEEEEEMMMMMMMMEEEEEEEENNNNNNNNTTTTTTTT        DDDDDDDDEEEEEEEE        LLLLLLLLAAAAAAAA        FFFFFFFFOOOOOOOORRRRRRRRMMMMMMMMAAAAAAAATTTTTTTTIIIIIIIIOOOOOOOONNNNNNNN        
 

� Lieu : Libourne 

� Date : du 29/09/2009 au 12/11/2009 

� 35 heures hebdomadaires (de 8h30 à 17h00) 

� En alternance dont : 

� 495 heures théoriques 

� 840 heures de stages  

PPPPPPPPRRRRRRRROOOOOOOOGGGGGGGGRRRRRRRRAAAAAAAAMMMMMMMMMMMMMMMMEEEEEEEE        DDDDDDDDEEEEEEEE        FFFFFFFFOOOOOOOORRRRRRRRMMMMMMMMAAAAAAAATTTTTTTTIIIIIIIIOOOOOOOONNNNNNNN        
 

DomaineDomaineDomaineDomaine de F de F de F de Formation 1ormation 1ormation 1ormation 1    ::::    

� Connaissance de la personne  

� 105 heures d’enseignement théorique  

DomaineDomaineDomaineDomaine de F de F de F de Formation 2ormation 2ormation 2ormation 2    ::::    

� Accompagnement éducatif et aide individualisée dans les actes 

de la vie quotidienne 

� 90 heures d’enseignement théorique et 140 heures de formation 

pratique 

Domaine Domaine Domaine Domaine de Fde Fde Fde Formation 3ormation 3ormation 3ormation 3    ::::    

� Accompagnement de la vie sociale et relationnelle 

� 70 heures d’enseignement théorique et 140 heures de formation 

pratique 

DomaineDomaineDomaineDomaine de F de F de F de Formation 4ormation 4ormation 4ormation 4    ::::    

� Soutien médico psychologique 

� 125 heures d’enseignement théorique et 280 heures de formation 

pratique 

DomaineDomaineDomaineDomaine de F de F de F de Formation 5ormation 5ormation 5ormation 5    ::::    

� Participation à la mise en place et au suivi du projet 

personnalisé 

� 70 heures d’enseignement théorique et 280 heures de formation 

pratique 

DomaineDomaineDomaineDomaine de F de F de F de Formation ormation ormation ormation 6666    ::::    

� Communication professionnelle et vie institutionnelle 

� 35 heures d’enseignement théorique  

 

CCCCCCCCOOOOOOOONNNNNNNNDDDDDDDDIIIIIIIITTTTTTTTIIIIIIIIOOOOOOOONNNNNNNNSSSSSSSS        DDDDDDDD ’’’’’’’’EEEEEEEENNNNNNNNTTTTTTTTRRRRRRRREEEEEEEEEEEEEEEE        
 

� Etre âgé de 18 ans à l’entrée en formation. 

� Posséder un niveau 3éme ou CAP/BEP. 

� Posséder le permis B et ainsi qu’un 

véhicule personnel. 

� Connaître les contraintes du métier. 

� Satisfaire à la vérification des pré-requis 

de l’arrêté du 11/04/06. 
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� Epreuves orales organisées  par le centre de formation  pour les DF 3 et 5. 

� Epreuves organisées par la DRASS : 

� Epreuve d’évaluation portant sur la pratique professionnelle : entretien oral avec un jury validant le DF 2. 

� Epreuve écrite de contrôle de connaissances pour la validation des DF 1, 4 et 6 

� Pour valider le diplôme, le stagiaire doit obtenir une note supérieure ou égale à 10 à chaque domaine de formation. 

� L’ensemble du diplôme d’aide médico psychologique doit être validé dans une période maximale de 5 ans. 

Formation financéeFormation financéeFormation financéeFormation financée par  par  par  par le Conseil Régional d’Aquitainele Conseil Régional d’Aquitainele Conseil Régional d’Aquitainele Conseil Régional d’Aquitaine    


